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Col·labora

Alaquàs
Centre Juvenil El Passatge
Av. Blasco Ibáñez, 57
Tel. 961 502 343
departamentjoventut@alaquas.
org
Whatsapp: 652935196

Quart de Poblet
Quart Jove
C/ de La Torreta, 1
Tel. 961 531 459
joventut@quartdepoblet.org
Whatsapp: 673  067 149

Xirivella
Centre Jove
C/ Levante UD, 2
Tel. 963 832 579
centrejove@xirivella.es
Whatsapp: 664437228

Mislata
Centre Jove El Mercat
C/ Major, 36
Tel. 963 990 340
Centre Jove Túria
C/ Túria, 13
Tel. 963 837 141
info@mislatajove.org

Curs d’educador/a
de menjador escolar en linia

1. Com disminuïsc els sucres afegits de la 
meua alimentació diària? 15 de novembre.

2. En què em fixe quan llig l'etiquetatge dels 
aliments envasats? 22 de novembre. 

3. Tot el que has de saber  per a seguir una 
alimentació «veggie». 29 de novembre. 

Horari: 19 a 20 hores .
Preu: Gratuït
Lloc: Centre Jove Xirivella
Professorat: Programa de formació en habits 
saludables “MENJA’T EL MÓN” de la 
Mancomunitat  Horta Sud
Organitza: Servei Joventut / Ajuntament de 
Xirivella

Píndoles informatives per a treballar 
temes d’alimentació amb població jove…
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